
 

 

 

 
 

ガールズサッカー 
 

FC 網走メニーナとは? 

U-12小学生年代の FC網走meninaGSS(ガールズサッカースクール)、 

U-15中学生年代の FC網走menina の 2 チームで活動しています。 

GSS ガールズサッカースクールってどんな活動? 

小学3年生以上の女子を対象に、週 1回の練習と女子大会へ参加! 

Q「少年団で活動しているからダメかな・・・」 

Q「楽しいだけじゃなくて真剣にチャレンジできるのかな・・・」 

Q「初心者だからついていけないかも・・・」 

全て OK! 

A 少年団で活動したまま移籍も不要、少年団活動を優先できます! 

A毎年各種女子トレセンへ選出される選手も活躍しています! 

A楽しく真剣にがモットーで初心者も楽しんでいます! 

先ずは体験!! 経験問わずたくさんのご参加をお待ちしています! 

 

 

 ⚽ 日時会場 ⚽ 

毎週木曜日 

17:00 ～ 19:00  

網走中央小学校     

グランド他         

・ 

端野等で日曜日     

開催もアリ 

  

⚽  対 象  ⚽ 

小学生 3 年生以上女子 

 

⚽  参加費  ⚽ 

チケット制 1 回 300 円 

 

⚽  用 具  ⚽ 

運動しやすい服装    

ボール・サッカーシューズ      

 

⚽  申 込  ⚽ 

090-6690-0017    

担当鈴木又は  

menina@npoasc.jp

まで 

問い合わせ 

特定非営利活動法人 

あばしりスポーツクラブ 

網走市北4 条西 3 丁目 5-15 

0152-67-7939 

http://npoasc.jp 
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私たちは、小学生女子選手が自ら主役となる女子大会等へ管内唯一の女子チームとして参加し、スクール 

 

トレーニングを通じて技術の向上を目指すとともに、サッカーの魅力を伝える活動を行っています。 

 

『楽しく真剣に!』をモットーに一人一人の個性とレベルに合わせた指導を心掛け、女子大会及び活動する所 

 

属少年団で更に輝けるよう、個のスキルアップや運動能力の向上トレーニングなどを主に行っています。 

 

選手を派遣頂く所属少年団指導者様からも、選手達の積極性や技術面での良い変化を感じられると評価 

 

を頂戴し、スクール事業にご理解とご協力を賜り応援を頂いております。 

 

現在 2023年度へ向けて、練習体験会の開催を計画しています。たくさんの新しい仲間と出会えるのを楽 

 

しみにしておりますので、興味のある選手はぜひご参加をお待ちしています。 

 

～ Special Thanks ～ 

 

創設後から今までに女子選手を派遣頂きましたチーム様 

 

斜里少年団様 ・ FC ベーネ様 ・ 美幌 UFO様 ・ リトルウィングス STF様 ・ 北見西少年団様     

銀河ジュニア様 ・ ルゴーサ興部様 ・ 紋別ドルフィン様 ・ 遠軽はやぶさ様 ・ FC網走 

 

 

主な参加大会 

 

04月 芝ざくら少年サッカー大会 【U-10部門】 

07月 JFA ガールズフェス in オホーツク 【女子】 

08月 JFA ガールズゲーム北海道 熊谷高瀬杯 【女子】 

10月 室蘭ガールズ交流大会 【女子】 

12月 全道少女フットサル選手権大会 【女子】 

01月 小清水ガールズフットサル交流会 【女子】 

03月 オホーツク女子フットサルフェス 【女子】 

 

※ 公式戦は原則として少年団リーグ戦及びトーナメント大会と重ならないスケジュールとなっています。 

 

 

 

 

 

 

ご不明な点はお気軽にお問合せ下さい。 

 

FC網走 m e n I n a 

担当 鈴  木  紘  介 

090-6690-0017 


